
Square Dance entwickelte sich in Nord-
amerika aus europäischen Volkstänzen
und höfischen Tänzen, die die Auswande-
rer in ihre neue Heimat mitgenommen hat-
ten. Die Besonderheit am Square Dance ist
der „Caller” (Tanzleiter), der die einzelnen
Figuren ansagt.

Square Dance ist ein Formationstanz. Ge-
tanzt werden Figuren, die mit ihrem eng-
lischen Namen vom Tanzleiter (Caller)
angesagt werden. 4 Paare stellen sich in
Form eines Quadrats (=Square) zum Tanz
auf. Diese 8 Tänzer bilden ein Team, das
zur Musik die angesagten Figuren in koor-
dinierte Bewegung umsetzt. Je besser ein
Team dies beherrscht, umso mehr kann
der Tanzleiter die Schwierigkeit der Figu-
renkombination steigern.

Zunächst lernt man die grundlegenden Fi-
guren zu verstehen, dem Caller laufend zu-
zuhören und gleichzeitig die Figuren in
Bewegung zur Musik umzu-setzen. Bei der
Ausführung einer Figur nach deren Defini-
tion muss zudem die aktuelle Formation
berücksichtigt werden. Und alles muss in
Einklang und gemeinsam mit den 7 ande-
ren Tänzern im Square passieren.

Was ist Square Dance?

Square Dance macht Spaß

Das gemeinsame Lernen ist verbunden mit
gegenseitigem Kennenlernen, zahlreichen Ir-
rungen, viel Lachen und schließlich dem Zu-
sammenwachsen zu einem starken Team, das
alle angesagten Figurenkombinationen mit
Erfolg umsetzt.

Die Musik ist sehr vielfältig. Neben Country
werden auch Musikstile wie Folk, Swing,
Rock‘n Roll, Latin und Pop verwendet.

Es werden keine Tänze auswendig gelernt.
Der Caller kombiniert die einzelnen Figuren
nach seinem Belieben, so dass jeder Tanz an-
ders ist. Die Tänzer wissen nicht, welche Figur
als nächste kommt. Aufmerksames Zuhören
und schnelle Reaktion sind daher unerlässl-
ich.

Die Square Dance Figuren werden in verschie-
dene, aufeinander aufbauende Programme
eingeteilt. Man beginnt mit dem normalen (Ba-
sic/Mainstream) Programm und erlernt das
nächste, wenn man das aktuelle Programm
wirklich gut beherrscht und diesem Hobby
noch mehr Zeit widmen will. Weitere Pro-
gramme nach Basic und Mainstream sind
Plus, Advanced und Challenge.

Square Dance ist einmalig

Beim Square Dance gibt es keine Meis-
terschaften und keine Wettbewerbe, da-
für Begegnungen mit Menschen aller
Altersstufen und aus aller Welt. Man
tanzt und hat dabei viel Spaß miteinan-
der.
Neben Clubveranstaltungen gibt es auch
überregionale Jamborees, Wochenend-
Tänze und „Specials” zu besonderen An-
lässen.
Auf Reisen, im Urlaub und bei anderen
Gelegenheiten besuchen Tänzer gerne
andere Clubs und sind dort als Gäste
herzlich willkommen.

Die Square Dance Figuren sind standar-
disiert und werden überall in Englisch
angesagt. Man kann somit nicht nur in
Deutschland bei anderen Clubs mittan-
zen, sondern in der ganzen Welt.

Square Dance ist Gemeinschaft

Square Dance ist international



Die Volkshochschule Vaterstetten bietet
Square Dance Kurse an:

Für Anfänger den Kurs 

„Dancing ABC” 

in der Pausenhalle der Grundschule
Wendelsteinstr. 8, 85591 Vaterstetten: 

freitags, 18:00-20:00.
Die Teilnahme ist ohne Vorkenntnisse
und ohne Anmeldung jederzeit möglich
(Freizeitkleidung). Bitte fragen Sie vorher
nach, ob sich Kurs-Zeit oder -Ort eventu-
ell geändert haben (Telefon 08106-5747
oder Internet www.mgtl.de).

Für Fortgeschrittene gibt es die Kurse
„Dancing MS|A1|A2|C1”.

Zum Erlernen eines Programms werden
bei Bedarf entsprechende Kurse angebo-
ten, z.B. „Learning MS”.

„Daddytown Swingers” heißt der Square
Dance Club in der VHS Vaterstetten, der
freitags von 20:00-22:00 tanzt. Tanzplatz:
Pausenhalle der Grundschule, Wendel-
steinstr. 8, 85591 Vaterstetten.

Square Dance in der VHS Vaterstetten

VHS Vaterstetten
Telefon 08106-359035
Internet www.vhs-vaterstetten.de
E-Mail service@vhs-vaterstetten

Square Dance Kursleiter
Hans Gietl
Telefon 08106-5747
Internet www.mgtl.de
E-Mail hans.gietl@ebe-online.de

Die VHS Square Dance Kurse finden statt

am Tanzplatz 1:

Pausenhalle der Grundschule
Wendelsteinstr. 8, 85591 Vaterstetten
(3 Gehminuten zur S-Bahnhaltestelle
Vaterstetten der S4 (Grafing/Ebersberg))

und am Tanzplatz 2:

Pausenhalle der Grundschule
Gluckstr. 2, 85598 Baldham
 (neben Schwimmbad)
 (10 Gehminuten zur S-Bahnhaltestelle
 Baldham der S4 (Grafing/Ebersberg))

Ist der eine Tanzplatz mal anderweitig belegt,
wird auf den anderen ausgewichen, sofern
möglich.

Kontakt

Tanzplatz 1 und 2

SQUARE
DANCE

ein Hobby
für

anspruchsvolle,
Team-orientierte,
Musik-liebende,

gesellige
Weltbürger
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